
チェックリスト

あると便利な家具

忘れやすい家具

防災袋（非常持ち出し袋）に入れておく
といいもの

非常時、持ち歩くといいもの

□洗濯機 □冷蔵庫 □炊飯器 □電子レンジ □寝具
□カーテン □机 □棚 □除湿器 □室内物干し
□雪用の靴 □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

□ハンガー □洗濯ばさみ □布団ばさみ
□ゴミ箱 □スリッパ □ベランダ用のサンダル
□物干し竿 □キッチン用品 □掃除用具（掃除機など）
□ □ □
□ □ □
□ □ □

□ライト（懐中電灯） □防犯グッズ □マスク
□ハンカチ・ティッシュ □歯磨きシート □印鑑
□救急セット □小銭 など

□飲料水 □食料品 □貴重品 □救急用品
□防災頭巾 □マスク □軍手 □懐中電灯
□携帯ラジオ □モバイルバッテリー □衣類
□毛布 □タオル □洗面用具 など
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